
 
 
 

   

 

 
 

     

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO 
 

Terveydelliset edellytykset 1.1.2012 alkaen: 

Opiskelu ja ammatissa toimiminen edellyttävät hyvää fyysistä toimintakykyä, henkistä tasapainoa 
ja kykyä olla vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Hakijan tulee olla terveydeltään alalle 
soveltuva ja lisäksi on oltava moitteeton rikosrekisteri.  

Opiskelijaksi ei voida ottaa henkilöä, joka ei ole terveydentilaltaan tai toimintakyvyltään 
kykenevä opintoihin liittyviin käytännön tehtäviin tai työssäoppimiseen, jos valtioneuvoston 
asetuksissa (1032 ja 1033/2011) määritellyissä sosiaali-, terveys- ja liikunta-alan tutkinnoissa 
opintoihin liittyvät turvallisuusvaatimukset sitä edellyttävät ja jos estettä ei voida kohtuullisin 
toimin poistaa. Henkilön terveydentilan tai toimintakyvyn osalta tulee arvioida mahdollisten 
sairauksien aiheuttamat rajoitteet ja sairauksien yksilöllinen hoitotilanne. Opiskelijaksi ottamisen 
esteenä voivat olla: 

• sellaiset psyykkiset sairaudet, jotka estävät käytännön tehtäviin tai työssäoppimiseen 
osallistumisen, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vaikea toimintakykyä laskeva 
masennus 

• sellaiset fyysiset sairaudet kuten tuki- ja liikuntaelimistön sairaudet tai vammat sekä 
krooniset ihottumat, jotka rajoittavat toimintakykyä siinä määrin, että estävät käytännön 
tehtävissä tai työssäoppimisessa toimimisen 

• päihteiden ongelmakäyttö tai päihderiippuvuus. 

Tarvittaessa pyydetään lääkärinlausunto terveydentilasta. 

 

SORA - lainsäädäntö: https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951 

  
 


