Urakatsastus - uravalmennusta yksityishenkiloille

Urakatsastus on henkilékohtainen valmennus, jossa voit urasi missa tahansa vaiheessa
ammattimaisessa ohjauksessa pohtia osaamistasi, motivaatiotasi ja tavoitteitasi omalla
tyourallasi. Yritys voi hankkia urakatsastuksen henkilostolleen osana
ty6hyvinvointivalmennusta tai uudelleensijoittumisen tukena esimerkiksi yritysfuusion
tai organisaatiomuutoksen yhteydessa.

Kenelle koulutus sopii?

Urakatsastus soveltuu valmennuksena kaikille, joita oman uran ja osaamisen kehittaminen
kiinnostaa. Urakatsastukseen voi osallistua yksityishenkilona tai sen voi yritys hankkia
henkildstolleen osana tyéhyvinvointivalmennusta tai uudelleensijoittumisen tukena

esimerkiksi yritysfuusion tai organisaatiomuutoksen yhteydessa.

Asiakkaiden kokemuksia

Lue asiakkidemme kokemuksia

Lahihoitajaopiskelija Anna Joseph: Muutosturva mahdollisti unelmien toteuttamisen

Sanna-Mari hyédynsi muutosturvapalvelua tyollistyakseen irtisanomisen jalkeen
Koulutuksen sisalto

Urakatsastus alkaa henkilokohtaisella kartoitustapaamisella, jossa oman uransa kehittamisesta
kiinnostunut tapaa kokeneen uravalmentajan. Uravalmentaja rakentaa seuraaviin tapaamisiin ura-
analyysin seka valmennusrakenteen, johon sisaltyvat muun muassa omien vahvuuksien ja
kehittamiskohteiden analyysi, nykyuran tilanteen analyysi, tavoiteuran jasennelty tarkastelu,
tarvittavien osaamisten kartoitus ja oma motivaatio. Kokonaisuus rakentuu henkilékohtaisten
tavoitteiden perusteella.

Tapaamiset ja valmennuksen kesto sovitaan yksildllisten tarpettesi mukaan. Ensimmainen
tapaaminen 2 tuntia (198 euroa + alv 24 %), seuraavat yksil6llisten tavoitteiden mukaan (99
euroa/tunti + alv 24 %).

Muuta tarkeaa tietoa

Urakatsastus voidaan toteuttaa Iahitapaamisena, videoneuvotteluna tai puhelimitse. Sahkopostitse
tapahtuva tuki sisaltyy myos urakatsastukseen.

Lahitapaamiset ovat Taitotalossa, Valimotie 8, 00380 Helsinki. Etatapaamisena Teamsilla tai
puhelimitse.

Lisaa uravalmennuksesta Taitotalossa

Muutosturvapalvelut yrityksille (Outplacement)

Taitotalon muutosturvapalvelut on tehokas ja turvallinen valinta

Uravalmennus ja uraohjaus

Lahihoitajaopiskelija Anna Joseph: Muutosturva mahdollisti unelmien toteuttamisen
Sanna-Mari hyédynsi muutosturvapalvelua tyéllistyakseen irtisanomisen jalkeen

Matalan kynnyksen maksuton uraohjaus


https://www.taitotalo.fi/artikkelit/lahihoitajaopiskelija-anna-joseph-muutosturva-mahdollisti-unelmien-toteuttamisen
https://www.taitotalo.fi/artikkelit/sanna-mari-hyodynsi-muutosturvapalvelua-tyollistyakseen-irtisanomisen-jalkeen
https://www.taitotalo.fi/koulutus/uravalmennus/2065/muutosturvapalvelut
https://www.taitotalo.fi/taitocase/taitotalon-muutosturvapalvelut-tehokas-ja-turvallinen-valinta
https://www.taitotalo.fi/koulutusalat/uravalmennus-ja-uraohjaus
https://www.taitotalo.fi/artikkelit/lahihoitajaopiskelija-anna-joseph-muutosturva-mahdollisti-unelmien-toteuttamisen
https://www.taitotalo.fi/artikkelit/sanna-mari-hyodynsi-muutosturvapalvelua-tyollistyakseen-irtisanomisen-jalkeen
https://www.taitotalo.fi/koulutus/uravalmennus/2065/taitostartti-uraohjaus-kuntakokeilun-asiakkaille

Ota yhteytta

Birgitta Moisander
koulutussuunnittelija

044 722 4796
birgitta.moisander@taitotalo.fi

Asiantuntijat

Jenni Aaltonen
kouluttaja, uravalmentaja
050 592 4122
jenni.aaltonen@taitotalo.fi

Merja Reinvuo
uravalmentaja, kouluttaja
050567 1203
merja.reinvuo@taitotalo.fi

Seuraavat koulutukset

Suvi Kronholm
uravalmentaja, kouluttaja
020 746 1271
suvi.kronholm@taitotalo.fi

Urakatsastus - uravalmennusta yksityishenkiloille

Paikka: Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI

Iimoittaudu viimeistaan: Jatkuva haku

Kesto: n. 12 kuukautta
Hinta: Koulutus on maksuton

Outi Wolf

kouluttaja, uravalmentaja
050 352 0618
outi.wolf@taitotalo.fi
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Lisatietoa

Urakatsastus - uravalmennusta yksityishenkilgille

1.3.2021 - 1.3.2022
Taitotalo, Valimo, Valimotie 8, 00380 HELSINKI



