
Vanhustyön erikoisammattitutkinto

Koulutus syventää vanhustyön osaamistasi ja lisää ammattitaitoasi toimia vaativissa
sosiaali- ja terveysalan tehtävissä sekä edistää syvällisempää ammatin hallintaa ja
monialaista osaamista. Tutkinnon suorittaminen antaa valmiudet kehittää vanhustyötä
asiantuntijana erilaisissa toimintaympäristöissä yhteistyössä verkoston eri toimijoiden
kanssa.

Kenelle koulutus sopii?

Hakijalla tulee olla jokin sosiaali- ja terveysalan tutkinto sekä työpaikka vanhustyön parissa.

Koulutukseen hakeutuvilta edellytetään lisäksi hyvää ammatillista suomen kielen taitoa. Hakija
ohjataan tarvittaessa kielitestiin. 

Opiskelijavalinnat tehdään haastattelujen perusteella. Haastatteluissa kartoitetaan hakijan
edellytykset suoriutua tutkinnosta sekä henkilökohtaiset tavoitteet.

Tutustu tutkintokohtaisiin terveydentilavaatimuksiin ja SORA-lainsäädäntöön ennen hakeutumista.

Koulutuksen sisältö

Vanhustyön erikoisammattitutkinnon tutkinnon perusteet uudistuivat 1.1.2021.

Vanhustyön erikoisammattitutkinnossa on neljä osaamisalaa, joista kolmea
toteutetaan Taitotalossa. Näistä osaamisaloista valitaan yksi. Vanhustyön erikoisammattitutkinnon
suoritettuasi sinulla on valmiudet toimia joko muistihoitajana, ikääntyneen ihmisen
palveluohjaajana tai saattohoitajana.

Jokaisessa osaamisalassa on kaksi pakollista tutkinnon osaa ja loput opinnoista muodostuu
valinnaisista tutkinnon osista siten, että yhteensä muodostuu 180 osp. Voit suorittaa koko tutkinnon
tai vain tutkinnon osia.

Tutkinnon suorittaneet voivat työskennellä sosiaali- ja terveysalan toimintaympäristöissä
ikääntyneille ihmisille suunnattujen palvelujen parissa sekä kolmannella sektorilla, yrityksissä ja
muilla palvelualoilla, joissa kohdataan ikääntyneitä ihmisiä.

Tutkinnon rakenne

Ikääntyneen ihmisen palveluohjauksen osaamisala
Ikääntyneen ihmisen palveluohjaaja (EAT)

Ikääntyneen ihmisen palveluohjauksen osaamisalan suoritettuasi osaat ohjata ikääntynyttä ihmistä
ja hänen läheisiään asioiden hoitamisessa sekä palvelujen tarkoituksenmukaisessa käytössä. 

Tutkinnon osat

Ikääntyneen ihmisen kohtaaminen ja mielekkään arjen tukeminen, 60 osp
Ikääntyneen ihmisen asioiden hoitamisessa tukeminen, 30 osp
valinnainen tutkinnon osa/osat, 90 osp

Muistioireisen ja muistisairaan ihmisen elämän tukemisen osaamisala
Muistihoitaja (EAT)

Muistioireisen tai muistisairaan ihmisen elämän tukemisen osaamisalan suoritettuasi osaat tukea
muistioireisen tai muistisairaan ihmisen arkea ja elämää sekä ohjata hänen läheisiään ja
omaishoitajia.

Tutkinnon osat

Ikääntyneen ihmisen kohtaaminen ja mielekkään arjen tukeminen, 60 osp

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/oph-5-2018_sora_maarays_muutoksineen.pdf


Muistioireisen tai muistisairaan ihmisen tukeminen, 60 osp
valinnainen tutkinnon osa/osat, 60 osp

Elämän loppuvaiheen hoitotyön osaamisala
Saattohoitaja (EAT)

Elämän loppuvaiheen hoitotyön osaamisalan suoritettuasi sinulla on palliatiivisen ja saattohoitotyön
osaaminen.

Tutkinnon osat

Palliatiivinen hoitotyö, 60 osp
Saattohoitotyö, kuoleman kohtaaminen ja läheisten tukeminen, 60 osp
valinnainen tutkinnon osa/osat, 60 osp

Valinnaiset tutkinnon osat Taitotalossa

Valinnaiset tutkinnon osat vaihtelevat osaamisaloittain.

Gerontologinen hoitotyö, 60 osp
Ikääntyneen ihmisen elämänhallinnassa ja riippuvuuksista irrottautumisessa tukeminen, 30 osp
Muistioireisen tai muistisairaan ihmisen tukeminen, 60 osp   
Palliatiivinen hoitotyö, 60 osp
Projektipäällikkönä toimiminen, 60 osp
Saattohoitotyö, kuoleman kohtaaminen ja läheisten tukeminen, 60 osp
Vainajan laittaminen ja läheisten tukeminen, 30 osp
Vanhustyön työhyvinvoinnin koordinointi, 30 osp
Vastuuhenkilönä vanhustyössä toimiminen, 30 osp

Lue lisää koulutuksen sisällöstä tutkinnon osittain ja tutustu tutkinnon perusteisiin.

Etä- ja lähiopiskelumahdollisuudet

Koulutusmuotoina ovat monimuoto-opiskelu, ohjattu itsenäinen verkko-opiskelu sekä lähiopetus.

Tutkintokoulutus

Koulutuksessa keskeistä on vanhustyön kehittäminen, jonka johdosta koulutuksen
suorittaminen edellyttää työpaikkaa vanhustyön parissa. Koulutuksessa laaditaan
kehittämistehtävä osaamisalan mukaisesti. Osaaminen on mahdollista osoittaa näytöissä, kun
osaamistavoitteet on saavutettu.

Tutkintokoulutuksesta löydät lisää tietoa täältä.

Ennen opintojen aloitusta laaditaan henkilökohtainen osaamisen kehittämissuunnitelma (HOKS).

Koulutusmuoto ja opiskelijamaksu

1.1.2024 alkaen tehdyissä oppi- ja koulutussopimuksissa koko tutkinnon suorittamisen
opiskelijamaksu on 200 euroa (alv 0 %). Opiskelijamaksun voit maksaa 1–4 erässä. Ensimmäinen
erä maksetaan opintojen alkaessa. 

Voit valmistuttuasi hakea Työllisyysrahaston ammattitutkintostipendiä. Lue lisää
(www.tyollisyysrahasto.fi/aikuisopiskelijan-etuudet/ammattitutkintostipendi). 

Työnantajalla on mahdollisuus korvata opiskelijamaksun opiskelijalle verovapaasti (Verohallinnon
ohje: ”työnantaja voi verovapaasti korvata työntekijän itse maksaman työnantajan intressissä
olleen koulutuksen laskua ja maksutositteita vastaan).”

Tutkinnosta on mahdollisuus suorittaa myös osatutkintoja. Osatutkinnon opiskelijamaksu on
1.1.2024 alkaen 50 euroa (alv 0 %). Opiskelijamaksu suoritetaan opintojen alkaessa.

Ota yhteyttä

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/esitys/6900773/reformi/tiedot
https://www.taitotalo.fi/opiskelijalle/ammatillinen-tutkinto-joustavasti
http://www.tyollisyysrahasto.fi/aikuisopiskelijan-etuudet/ammattitutkintostipendi
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