Mielenterveys- ja paihdetyon ammattitutkinto

Oletko kiinnostunut saamaan tietoa ja taitoa mielenterveys- ja paihdetydsta?
Koulutuksessa vahvistat ammattilaisuuttasi toimia mielenterveys- ja paihdetyén
asiakkaiden seka heidan lahi- ja 1aheisverkostojensa kanssa tekemalla ehkaisevaa,
kuntouttavaa ja toipumista edistavaa mielenterveystyota.

Kenelle koulutus sopii?
Opiskelijaksi soveltuminen

Mielenterveys- ja paihdetydn ammattitutkintokoulutus soveltuu henkilélle, jolla on aikaisempaa
sosiaali- ja terveysalan koulutusta, tydkokemusta alalta tai muulla tavoin hankittua alan osaamista,
kuten vapaaehtoisty6ta.

Mielenterveys- ja paihdetydn ammattitutkinnon tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista
maarataan Opetushallituksen maarayksessa "Opiskelijan terveydentilaa koskevat vaatimukset
ammatti- ja erikoisammattitutkinnoissa". Opiskelu edellyttaa riittavaa suomen kielen taitoa.

Tutustu tarkemmin kelpoisuusehtoihin Sora-lainsaadanto.

Monimuotokoulutus edellyttda alan tydpaikkaa, jossa osaamista voidaan hankkia koulutus- tai
oppisopimuksella. Oppisopimuskoulutuksen edellytyksena on, ettd opiskelijaksi hakeutuvalla on jo
valmiiksi sovittuna sosiaali- ja terveysalan tydpaikka, jossa oppisopimuskoulutuksen voi toteuttaa.
Koulutuksen sisalto

Tutkinto antaa tietoa eri mielenterveyden- ja paihdehairioista, riippuvuuksista ja
monikulttuurisuudesta. Koulutuksessa kaydaan lapi eri menetelmia, kuten seksuaalisuuden
puheeksiotto, traumatietoinen lahestymistapa asiakkaiden kohtaamisessa, tunnesaatelytydskentely
seka psykoedukaatio. Koulutus antaa valineita asiakkaiden tilanteen kokonaisvaltaiseen
kartoitukseen.

Tutkinnon suorittaminen antaa valmiuksia tydskennella mm. ehkaisevassa, hoidollisessa,
kuntouttavassa, asumispalvelua tukevassa, toipumista edistavassa tai haittoja vahentavassa
mielenterveys- ja paihdetydymparistdssa.

Tutkinnon rakenne

Tutkinnon laajuus on 150 osaamispistetta. Tutkinto muodostuu pakollisista osista (100 osp) ja
kahdesta valinnaisesta osasta (yhteensa 50 osp).

Pakolliset tutkinnon osat, 100 osp

Ammatillisuuden toteuttaminen mielenterveys- ja paihdetydssa, 50 osp
Lahi- ja laheisverkostoissa toimiminen, 50 osp,

Valinnaiset tutkinnon osat, 50 osp

Digitaalisessa vuorovaikutuksessa toimiminen, 25 osp

Laajentuvassa yhteisdssa toimiminen, 25 osp

Mielenterveys- ja paihdetydn menetelmien kayttaminen, 25 os

Tasta ldydat tietoa tutkinnonrakenteista.

Eta- ja lahiopiskelumahdollisuudet

Koulutus on verkkopainoitteinen ja opiskelu tapahtuu suurimmaksi osaksi itsenaisesti Moodle-

pohjaisessa verkko-oppimisymparistdssa (Taitoforum) seka verkon valityksella etdopetukseen
osallistumalla. Mahdolliset Iahiopetuspaivat jarjestetadn Taitotalon Pitdjanmaen toimipisteessa.


https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/oph-5-2018_sora_maarays_muutoksineen.pdf
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/esitys/3689872/reformi/tutkinnonosat

Tutkintokoulutus

Tutkinnon suorittaminen tapahtuu henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman mukaisesti. Aiemmin
hankittu osaaminen (koulutus ja ty6kokemus) otetaan huomioon henkil6kohtaisessa osaamisen
kehittdmissuunnitelmassa (HOKS). Tutkinnon suorittaminen kestaa noin 1-1,5 vuotta.

Voit suorittaa koko ammatillisen tutkinnon tai tutkinnon osan. Tutkinnon tai tutkinnon osan voit
suorittaa myos ilman koulutukseen osallistumista, jos sinulla on riittadva tutkintoon vaadittava
osaaminen.

Koulutus on verkkopainotteinen ja opiskelu tapahtuu suurimmaksi osaksi itsenaisesti Moodle-
pohjaisessa verkko-oppimisymparistdssa (Taitoforum) seka verkon valityksella etdopetukseen
osallistumalla. Mahdolliset lIahiopetuspaivat jarjestetaan Taitotalon Pitajanmaen toimipisteessa.

Ammattitutkinto suoritetaan osoittamalla oma ammattitaito kaytannon tyotehtavissa omalla
tyOpaikalla tai tydssaoppimisessa koulutuksen aikana. Koulutus on nayttétutkinto.

Taitotalossa voit suorittaa tyépaikalla oppimisen jaksoja myds ulkomailla, ja ndin kartuttaa
kansainvalisyysosaamistasi.

Koulutusmuoto ja opiskelijamaksu

1.1.2024 alkaen tehdyissa oppi- ja koulutussopimuksissa (mielenterveys- ja paihdetyon
ammattitutkinto) koko tutkinnon suorittamisen opiskelijamaksu on 200 euroa (alv 0 %).
Opiskelijamaksun voit maksaa 1-4 erassa. Ensimmainen era maksetaan opintojen alkaessa.

Voit valmistuttuasi hakea Tydllisyysrahaston ammattitutkintostipendia. Lue lisaa
(www.tyollisyysrahasto.fi/aikuisopiskelijan-etuudet/ammattitutkintostipendi).

Ty6nantajalla on mahdollisuus korvata opiskelijamaksun opiskelijalle verovapaasti (Verohallinnon
ohje: "tydnantaja voi verovapaasti korvata tyontekijan itse maksaman tyénantajan intressissa
olleen koulutuksen laskua ja maksutositteita vastaan).”

Tutkinnosta on mahdollisuus suorittaa myo6s osatutkintoja. Osatutkinnon opiskelijamaksu on
1.1.2024 alkaen 50 euroa (alv 0 %). Opiskelijamaksu suoritetaan opintojen alkaessa.

Ota yhteytta
Eini-Marie Majavirta
kouluttaja

045 852 1721
eini-marie.majavirta@taitotalo.fi

Seuraavat koulutukset


http://www.tyollisyysrahasto.fi/aikuisopiskelijan-etuudet/ammattitutkintostipendi
mailto:eini-marie.majavirta@taitotalo.fi
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