Tyonohjauspalvelut

Tydnohjaus on oman tydn tutkimista, arviointia ja kehittamista, joka tapahtuu koulutetun
tyénohjaajan avulla. Se on ty6hdn, tydyhteis6dn ja omaan tyoérooliin liittyvien
kysymysten, kokemusten ja tunteiden yhdessa tulkitsemista ja jadsentamista.

Kielitietoinen tydnohjaus sopii my0s vieraskielisten perehdytyksen osaksi.

Tydnohjaus tarjoaa oman ammatti-identiteetin kehittamiseen seka perustydn selventamiseen.
Tyonohjauksella vahvistetaan tyon vaikuttavuutta seka tyyhteisédn ja sen jasenten joustavuutta.

Lisaantynyt ja avoin vuoropuhelu mahdollistaa ty0yhteisdssa sen jokaisen jasenen voimavarojen
esiin tulon ja kayttéon saamisen. Kyvykkaat tyontekijat ovat oman ja muiden tyohyvinvoivan
mahdollistajia.

Kenelle koulutus sopii?

Tydnohjaus on tunnettu menetelma erityisesti sosiaali-, terveys- ja kasvatusalalla, joka soveltuu
myds muiden toimialojen asiantuntijoille, esihenkildille ja tyéryhmille. tarjoamme myds kielellisesti-
ja kulttuurisesti monimuotoisille organisaatioille kielitietoista tydnohjausta.

Koulutuksen sisalto

Tyonohjaus on tyohon liittyvaa oppimista edistava ja tydyhteisén toimintaa ja hyvinvointia
kehittava vakiintunut tydmenetelma.

Tydnohjaus on yhden tai useamman tapaamiskerran oppimisprosessi, jolle maaritellaan tyépaikan
perustehtavaa tukeva tavoite.

Tyonohjauksessa keskustellaan avoimesti ja luottamuksellisesti tydhon ja tydyhteisdon liittyvista
asioista ja kokemuksista seka jasennetaan ty6ta eri nakokulmista koulutetun tyénohjaajan avulla.

TyO6nohjaus on oman tyon tavoitteellista tutkimista ja kehittamista koulutetun tyonohjaajan kanssa.
Tarjoamme tyonohjauspalveluja eri toimialoille

Tydnohjauspalvelut sosiaali- ja terveystoimialan esihenkilGille, tiimeille ja tydntekijoille
Tydnohjauspalvelut kasvatus- ja koulutustoimialan esihenkiléille, tiimeille ja tydntekijoille
Tydnohjauspalvelut monimuotoisessa organisaatiossa tydskentelevalle johdolle, tiimeille ja
tyontekijoille

Kielitietoinen tydnohjaus monimuotoisille organisaatioille, tiimeille ja vieraskielisille tyéntekijoille
Tyonohjauspalvelut yrittajille

Toteutamme palvelua sopimuksen mukaan paikkakunnasta riippumatta myos etayhteydella.
Talla hetkelld emme tarjoa tydnohjauskoulutusta sellaiseksi haluaville.

Ota yhteytta
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Asiantuntijat

Nina Patanen
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