Hoiva-avustajakoulutus

Tule opiskelemaan hoiva-avustajaksi Ouluun! Hoiva-avustajana paaset tekemaan
ihmislaheista ja merkityksellista ty6ta ikaantyneiden ja vammaisten kanssa. Koulutus on
osa sosiaali- ja terveysalan perustutkintoa (lahihoitaja).

Hoiva-avustajien tyollistymistilanne on hyva

Hoiva-avustajat tyoskentelevat palveluissa, jotka tukevat asiakkaan hyvinvointia ja perustarpeista
huolehtimista. Ty6paikkoja ovat muun muassa palvelutalot, hoivakodit, erilaiset
asumispalveluyksikét ja ryhmakodit. Tyéhon kuuluu erilaisia avustavia tehtavia, kuten ruokailussa,
peseytymisessa ja pukeutumisessa avustamista. Hoiva-avustaja osallistuu myds asiakkaan
mielekkaan arjen edistamiseen.

Kenelle koulutus sopii?

Opiskelu ja hoiva-avustajana toimiminen edellyttaa:

riittdvaa suomen kielen taitoa (taso B1.1)

riittavan hyva fyysinen ja psyykkinen toimintakyky, tutustu tarkemmin SORA-lainsaadantoon
kykya olla vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa

valmius ottaa tarvittavat rokotteet, tutustu tarkemmin tarvittavaan rokotesuojaan

Koulutuksen sisalto

Hoiva-avustajat tydskentelevat palveluissa, jotka tukevat asiakkaan hyvinvointia ja perustarpeista
huolehtimista. Ty6paikkoja ovat muun muassa palvelutalot, hoivakodit, erilaiset
asumispalveluyksikét ja ryhmakodit. Ty6hon kuuluu erilaisia avustavia tehtavia, kuten ruokailussa,
peseytymisessa ja pukeutumisessa avustamista. Hoiva-avustaja osallistuu myds asiakkaan
mielekkaan arjen edistamiseen. Hoiva-avustajien ty6llistymistilanne on hyva.

Hoiva-avustajakoulutuksen jalkeen voit hakea Taitotaloon suorittamaan sosiaali- ja terveysalan
perustutkinnon (lahihoitaja) loppuun.

Tutkintokoulutus

Sisaltd perustuu 1.8.2024 voimaan tuleviin sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon (lahihoitaja)
perusteisiin, joista suoritetaan kolme tutkinnon osaa

Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, 20 osp
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen, 25 osp
Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen, 15 osp

Eta- ja lahiopiskelumahdollisuudet

Koulutuksessa korostuu tydpaikalla tapahtuva oppiminen. Koulutukseen kuuluu my®és Iahi- ja
etdopetuspaivia seka itsenaisia tehtavia.

Muuta tarkeaa tietoa

Hoiva-avustajaksi voi talla hetkella opiskella vain Oulussa. Voit suorittaa hoiva-avustajakoulutuksen
joko omaehtoisina paivaopintoina tai oppisopimuskoulutuksena.

Koulutuksen voi suorittaa omaehtoisena- tai oppisopimuskoulutuksena.

Opiskelijaksi valinnassa ovat ensisijalla hakijat, joilla ei ole suoritettuna ammatillista tai


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/eri-kohderyhmien-rokottaminen/sosiaali-ja-terveysalan-henkiloston-rokotukset

korkeakoulututkintoa, tyéttomat tyonhakijat ja ylioppilaat.

Omaehtoinen koulutus voi olla joko paatoimista tai sivutoimista ja se soveltuu niin
tyossakayvalle kuin tyéttomallekin. Omaehtoinen koulutus sisaltaa lahiopetusta, verkko-opintoja
seka koulutus- tai oppisopimuksella toteutettavia tydelamajaksoja. Paatoiminen opiskelija voi hakea
Kelan opintotukea. Ty6ttomien tydnhakijoiden kannattaa olla yhteydessa omaan TE-toimistoon ja
sopia mahdollisuudesta opiskella tyéttdmyystuella. Sivutoimisen opiskelu mahdollistaa
tyéssakaynnin opintojen ohella. Lue lisda omaehtoisesta koulutuksesta.

Oppisopimus on tydelamalahtdinen koulutusmuoto, jossa suurin osa tarvittavasta ammatillisesta
osaamisesta hankitaan tekemalla ty6ta omalla tydpaikalla. Oppisopimuskoulutus sisaltaa
tyOelamassa oppimista omalla tydpaikalla, l[ahiopetusta seka verkko-opintoja.
Oppisopimuskoulutuksen edellytyksena on, etta opiskelijaksi hakeutuvalla on jo valmiiksi sovittuna
alalle soveltuva tyopaikka, jossa oppisopimuskoulutuksen voi toteuttaa. Lue

lisda oppisopimuskoulutuksesta.

Materiaalit opiskelija kustantaa itse.
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