Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto, yhteishaku 2027

Oletko kiinnostunut ihmisista ja hyvinvoinnista? Haluatko tehda kaytannénlaheista ja
merkityksellista ty6ta? Tama vois olla sun juttu!

Haluatko tehda merkityksellista tyota ihmisten hyvinvoinnin parissa?

Lahihoitajan koulutuksessa saat monipuolisen vaylan sosiaali- ja terveysalalle seka valmiudet
tyoskennella erilaisissa asiakas- ja toimintaymparistoissa.

Teoriaopintojen lisaksi paaset harjoittelemaan kaytannon taitoja seka oppimaan aidoissa
tyéymparistdissa.

Opintojen aikana saat valmiuksia kohdata erilaisia asiakkaita, tukea heidan hyvinvointiaan ja toimia
osana sosiaali- ja terveysalan tydyhteisoa.

Taitotalossa voit suuntautua lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon tai suunhoidon os-
aamisalalle

Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala

Sopii sinulle, jos viihdyt lasten ja nuorten parissa ja haluat olla mukana tukemassa heidan
kasvuaan, kehitystaan ja hyvinvointiaan.

Valmistuttuasi voit tydskennella esimerkiksi paivakodissa, koulussa tai muissa lasten ja nuorten
parissa toimivissa palveluissa.

Suunhoidon osaamisala

Sopii sinulle, jos terveysala kiinnostaa ja haluat tehda kaytannénlaheista ty6ta suun terveyden
edistamisen parissa.

Valmistuttuasi voit tydskennelld esimerkiksi hammashoitolassa hammaslaakarin tyéparina ja
osallistua asiakkaiden suun terveyden hoitoon ja yllapitamiseen.

Tutustu osaamisaloihin tarkemmin ja lI6yda sinulle sopiva suunta lahihoitajan opintoihin!
Kenelle koulutus sopii?

Koulutukseen voivat hakeutua peruskoulun paattaneet tai kevaalla 2027 paattavat. Hakeminen
tapahtuu yhteishaun kautta Opintopolussa.

Koulutukseen valittavalla pitaa olla

kiinnostusta alalle

hyva fyysinen toimintakyky ja henkinen tasapaino seka hyvat yhteistyotaidot

hakijan tulee olla terveydeltaan alalle soveltuva. Tutustu SORA - lainsaadantoon tasta

riittava suomen kielen suullinen ja kirjallinen taito (taso B1.1)

riittavat opiskeluvalmiudet tietotekniikassa ja matematiikassa

riittdva rokotussuoja. Lisaa tietoa THL:n ohjeistuksesta rokotuksista seka tartuntataudeista taalta
rikosrekisteriote tydharjoittelussa lasten ja nuorten kanssa

Koulutuksen sisalto

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon laajuus on 180 osaamispistetta. Tutkinto muodostuu
ammatillisista tutkinnon osista (145 osp) ja yhteisista tutkinnon osista (35 osp). Sisalté perustuu
1.8.2026 voimaan tulleisiin uusiin sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon (lahihoitaja) tutkinnon
perusteisiin.

Tutkinnon rakenne

Kaikille pakolliset tutkinnon osat, 55 osp


https://www.opintopolku.fi
https://opintopolku.fi/konfo/fi/sivu/hakijan-terveys-ja-toimintakyky#terveydelliset-vaatimukset-terveys--ja-hyvinvointialalla
https://thl.fi/ohjeita-ammattilaisille/tyoelaman-rokotukset#sosiaali-ja-terveysalan-henkiloston-rokotukset

Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, 20 osp
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen, 25 osp
Laakehoito |ahihoitajan vastuualueella, 10 osp

Osaamisalakohtaiset pakolliset opinnot, 75 osp

Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala, 75 osp
TAI
Suunhoidon osaamisala, 75 osp

Valinnainen tutkinnon osa, 15 osp

Opiskelija valitsee valinnaisen tutkinnon osan sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta tai muista
soveltuvista ammatillisista tutkinnoista.

Yhteiset tutkinnon osat, 35 osp

Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen
Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen
Yhteiskunta- ja tydelamaosaaminen

Voit lukea tarkemmin tutkinnon sisallosta taalta: ePerusteet
Eta- ja lahiopiskelumahdollisuudet
Koulutus on monimuotokoulutusta ja siihen sisaltyy

teoreettisia opintoja, kdytanndn harjoituksia, ohjattua verkko-opiskelua
lahiopetuspaivia on nelja viikossa Taitotalossa Helsingin Pitajanmaessa
tyopaikalla tapahtuvaa oppimista tydelamajaksoilla

Omaehtoinen koulutus yhteishaussa.
Ota yhteytta

Tiia Mikkonen
koulutussuunnittelija

050 342 3542
tiia.mikkonen@taitotalo.fi
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