Lahihoitajan taydentavat opinnot, sosiaali- ja ter-
veysalan perustutkinto

Lahihoitajana voit suuntautua mielenterveys- ja paihdetydhon, ikaantyneiden hoitoon ja
kuntoutukseen, sairaanhoitoon, lasten ja nuorten kasvatuseen ja hoitoon tai
vammaistyéhon.

Onko sinulla jaanyt sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon osaamisalaopinnot suorittamatta? Oletko
valmistunut ldhihoitaja, ja haluat taydentaa osaamistasi suorittamalla uuden osaamisalan? Tule
taydentamaan osaamistasi!

Kenelle koulutus sopii?

Osaamisalaopinnot soveltuvat lahihoitajaksi valmistuneille seka henkiléille, joilla on
sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta kaikille pakolliset tutkinnon osat suoritettuna.

Opiskelijaksi soveltuminen

Koulutus soveltuu lahihoitajaksi valmistuneille, jotka haluavat suorittaa kokonaan uuden
osaamisalan. Koulutukseen voi hakea myds, jos sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta on
suoritettu tutkinnon osat: Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
edistaminen seka Laakehoito lahihoitajan vastuualueella. Jokaisesta pakollisesta tutkinnon osasta
taytyy olla naytto tehty.

Huom! Hoiva-avustajat voivat hakeutua lahihoitajakoulutuksen jatkuvaan hakuun.

Opiskelu edellyttaa riittavaa suomen kielen taitoa. Testaamme hakijoiden soveltuvuuden ja verkko-
opintoihin haluavien valmiudet opiskella verkossa. Tutustu tarkemmin SORA-lainsaadantoon.

Terveydelliset edellytykset 1.1.2012 alkaen

Opiskelu ja ammatissa toimiminen edellyttavat hyvaa fyysista toimintakykya, henkista tasapainoa
ja kykya olla vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Hakijan tulee olla terveydeltaan alalle
soveltuva ja lisdksi on oltava moitteeton rikosrekisteri. Tutustu SORA-lainsaadantoon.

Opiskelijaksi ei voida ottaa henkilda, joka ei ole terveydentilaltaan tai toimintakyvyltaan
kykeneva opintoihin kuuluviin kaytannon tehtaviin tai tyossaoppimiseen, jos
valtioneuvoston asetuksissa (1032 ja 1033/2011) maaritellyissa sosiaali-, terveys- ja liikunta-alan
tutkinnoissa opintoihin liittyvat turvallisuusvaatimukset sita edellyttavat ja jos estetta ei voida
kohtuullisin toimin poistaa. Henkildn terveydentilan tai toimintakyvyn osalta tulee arvioida
mahdollisten sairauksien aiheuttamat rajoitteet ja sairauksien yksil6llinen hoitotilanne. Opiskelijaksi
ottamisen esteena voivat olla

sellaiset psyykkiset sairaudet, jotka estavat kaytanndn tehtaviin tai tydssaoppimiseen
osallistumisen, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vaikea toimintakykya laskeva
masennus

sellaiset fyysiset sairaudet, kuten tuki- ja liikkuntaelimistén sairaudet tai vammat seka krooniset
ihottumat, jotka rajoittavat toimintakykya siind maarin, etta estavat kaytannon tehtavissa tai
ty6ssaoppimisessa toimimisen

paihteiden ongelmakayttd tai paihderiippuvuus

Tarvittaessa pyydetdan ldakarinlausunto terveydentilasta.
Tutustu THL:n ohjeistukseen rokotuksista seka tartuntataudeista.
Koulutuksen sisalto

Osaamisalakohtaiset pakolliset opinnot ja tutkintojen rakenteet


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951
http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110951
https://thl.fi/fi/web/rokottaminen/kaytannon-ohjeita/usein-kysyttya/tartuntatautilain-pykalasta-48-kysyttya

Mielenterveys- ja paihdetyon osaamisala, 60 osp
Osaamisalaan kuuluu yksi tutkinnon osa

Mielenterveys- ja paihdetyd (60 osp)

Ikaantyvien hoidon ja kuntoutumisen osaamisala, 60 osp
Osaamisalaan kuuluu kaksi tutkinnon osaa (60 osp)

Kotihoidossa toimiminen (30 osp)
Ikddntyneen osallisuuden edistaminen (30 osp)

Sairaanhoidon osaamisala, 60 osp*
Osaamisalaan kuuluu kaksi tutkinnon osaa (60 osp)

Kotihoidossa toimiminen (30 osp)
Sairaanhoitotydssa toimiminen (30 osp)

Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala, 75 osp
Osaamisalaan kuuluu kaksi tutkinnon osaa (75 osp)

Lapsen kasvun, hyvinvoinnin ja oppimisen edistaminen, 40 osp
Lapsen, nuoren ja perheen terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen, 35 osp

Vammaistyon osaamisala, 60 osp
Osaamisalaan kuuluu kaksi tutkinnon osaa

Osallisuuden edistaminen vammaistyossa (30 osp)
Toimintakyvyn ylldpitdminen ja edistdminen vammaistydssa (30 osp)

Lisaksi kaikkiin osaamisaloihin kuuluu yksi valinnainen tutkinnon osa.
Valinnainen tutkinnon osa, 15 osp

Valitse valinnaiseksi tutkinnon osaksi tutkinnon osan sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta tai
muista soveltuvista ammatillisista tutkinnoista.

Voit tutustua tutkinnon rakenteeseen tarkemmin ePERUSTEET-sivuilla.

*Sairaanhoidon osaamisalan opinnot on mahdollista suorittaa vain Iahiopetuksena Taitotalolla.
Eta- ja lahiopiskelumahdollisuudet

Koulutus voidaan toteuttaa paiva- tai verkko-opetuksena tutkinnon osasta riippuen. Paivaopetusta
jarjestetaan Helsingissa ja Oulussa. Oulussa voit opiskella paivaopetuksessa ikaantyneiden hoidon
ja kuntoutuksen tai sairaanhoidon osaamisalan.

Lukuvuosimaksut EU/ETA-maiden ulkopuolisille kansalaisille
Lukuvuosimaksut EU/ETA-maiden ulkopuolisille kansalaisille

Laki ammatillisesta koulutuksesta maarittaa lukuvuosimaksut 1.8.2026 alkaen ammatillisissa
tutkinnoissa ja tutkintokoulutuksessa aloittaville EU- ja ETA-alueen ulkopuolelta tuleville
opiskelijoille. Lukuvuosimaksun suuruus tassa tutkinnossa on 9800€/lukuvuosi.

Opintojen kesto maaraytyy henkilokohtaisen opiskelijan opintosuunnitelman (HOKS) perusteella,

mika on syyta ottaa huomioon arvioitaessa opintojen kokonaiskustannuksia. Lisatietoja
lukuvuosimaksuista Taitotalon sivuilta ja opetus- ja kulttuuriministerion sivuilta.

Opiskelija kustantaa materiaalit itse.


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinenperustutkinto/8531450/rakenne
https://www.taitotalo.fi/opiskelijalle/ammatilliset-tutkinnot/hakeutumisprosessi/lukuvuosimaksut-ammatillisessa-koulutuksessa
https://okm.fi/toisen-asteen-koulutuksen-lukuvuosimaksut

Koulutus voidaan toteuttaa paiva- tai verkko-opintoina osaamisalasta riippuen. Tutkinnon voi
suorittaa myos oppisopimuksella.

Oppisopimuskoulutuksen edellytyksena on, etta opiskelijaksi hakeutuvalla on jo valmiiksi sovittuna
sosiaali- ja terveysalan tyopaikka, jossa oppisopimuskoulutuksen voi toteuttaa.
Lue lisaa oppisopimuksesta.

Ota yhteytta

Elina Marttila
koulutussuunnittelija

050 355 9379
elina.marttila@taitotalo.fi
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https://www.taitotalo.fi/opiskelijalle/mita-oppisopimus-tarkoittaa
mailto:elina.marttila@taitotalo.fi
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/114107-7100-7101-lahihoitajan-taydentavat-opinnot-sosiaali-ja-terveysalan-perustutkinto/sosiaali-ja-terveysalan-osatutkinto-osaamisalat-helsinki-ja-verkko
https://www.taitotalo.fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysala/114107-7100-7101-lahihoitajan-taydentavat-opinnot-sosiaali-ja-terveysalan-perustutkinto/sosiaali-ja-terveysalan-osatutkinto-osaamisalat-oulu
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